
 

参考書式 1 

 

  研究課題名： 内科医による重症骨粗鬆症治療の実態調査 

  所属(診療科等)： 公立昭和病院 代謝内科 

  研究責任者(職名)： 髙橋 克敏（担当部長） 

  研究期間： 2023 年 10 月 10 日～2027年 3 月 31 日 

  研究目的と意義： 代謝内科を受診された患者さんの既存の診療情報を用いて解析し、重症骨粗鬆症治

療の実態を研究することで、脳・心血管病の危険因子の管理状況、骨粗鬆症の鑑別

診断と治療効果、治療選択時の問題点を明らかにし、診療水準向上に役立つ知識を

得ることが目的です。高齢化社会では骨粗鬆症対策が喫緊の課題の一つですが、治

療率は低いままで脆弱性骨折が急増しています。このため代謝内科を受診した患者

さんに研究へのご協力をお願い申し上げます。 

  研究内容： ●対象となる患者さん 

2019 年 4 月から 2023 年 9月末までに代謝内科を新規受診された重症骨粗鬆症の 18

歳以上の方。 

  ●利用するカルテ情報 

診療情報（年齢・性別・身長・体重・受診理由･付き添い者の有無・既往歴・過去の

骨粗鬆症治療歴・診断法・疾患名・治療法・治療経過・身体所見、検査所見・画像

検査・病理検査・転帰・合併症・有害事象・質問表結果・飲酒や喫煙状況など。 

  ●研究方法 

当院代謝内科を受診された方のデータを用いて後ろ向きに検討を行う。 

 ●利用する研究機関の範囲 

公立昭和病院 

  問い合わせ先： 【研究担当者】 

 氏名：高橋克敏 (代謝内科医師) 

 住所：小平市花小金井 8 丁目 1 番 1 号 

 電話：042（461）0052（代表）  FAX：042（464）7912 

【ご意見・相談窓口】(臨床研究・診療内容に関するものは除く) 

 総務課 042（461）0052 内線 2247 

 受付時間：月～金 9:00～17：00（祝・祭日を除く） 

 
 
 
 
 
 



 


